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令和８年 ５月２９日

三重県合唱連盟加盟団体　御中

三重県合唱連盟

理事長　土井　誠

                                                                        　   〈公印省略〉

拝啓　時下、貴団におかれましてはますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。

平素より当連盟に対し格別のご理解、ご配慮を賜りまして、誠にありがとうございます。

さて、今年の合唱講習会は、上西一郎先生(合唱講座）と金原聡子先生(発声講座中心）のお二人を

講師にお招きします。１日開催になるので下記の内容で講習会を行いたいと思います。

是非とも奮ってご参加いただきたくご案内申し上げます。　　　　　　　　　　　　　敬具

記

1.　名　　称　　　 第４４回三重県合唱講習会　　

2.　日時会場　　 令和８年７月１８日(土)　

　　　　　　　　 （会場：三重県文化会館　「第１リハーサル室」、「小ホール」）

3.　講　　師　　　 上西一郎先生、金原聡子先生

4.　参 加 費　　 受付（受講の２０分前に団体分を代表の方が納めてください。）

　　　　　　　　　　 聴講の方も受講料を納めていただきます。

1,000円

　　　　大学・一般・職場・おかあさん（１人につき）　　　 1,500円

　　　　非加盟者（１人につき）　　　　　　　　　　  　　　 1,800円

　※中学・高校の引率で来られた顧問の方の受講料は必要ありません。

5.　楽　　譜　　　 各講座で使用する楽譜は各自でご用意ください。（コピー不可）

　講師の先生からの資料がある場合（コピー可能なもの）は実行委員会で用意いたします。

　「全日本コンクール課題曲(名曲シリーズNo.54)」は当日受付で購入可能です。

6.　申込方法　 申込フォームでお願いします。　下記URLとQRコード

　　　　　　　　　　

※申込フォームが使えない場合は問合せ先にメールください。

フォームの入力は、表の講座番号でお願いします。

7. 申込締切　 令和８年 ６月１８日(木)

（会場の都合で定員に達した時点で締切ることがあります。）　 

第４４回三重県合唱講習会について

受講料：中高生（１人につき）　　　　　

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeF4lQXnaTEzLuBi5uYup52UysCnL_XoNRH4XenbG7WypRfgQ/viewform



8.　問合せ先　　　 miechorus@yahoo.co.jp  にメールでお願いします。

各会場最初の受講者は準備の手伝い。最後の受講者は片付けの手伝いをお願いします。

小ホール内は飲食禁止です。水分補給もロビー等でお願いします。

受講会場は参加申込後にお知らせします。

①は２曲をします。どちらかの曲だけでも参加可能。歌わない曲は聴講してください。

④受講の方は「うたのブーケ第1集」をご準備ください。(販売はありません）

講師：上西　一郎　先生 　講師：金原　聡子　先生

　　　「朧月夜」

9.講師プロフィール

上西一郎：

金原聡子：

大阪音楽大学音楽学部声楽科卒業。声楽を横田浩和氏、指揮を松尾昌美氏、合唱指揮を藤井宏樹氏に師
事。
現在、クール シェンヌ他8団体の音楽監督、指揮者。全日本合唱コンクールではクール シェンヌ、
Chor Alyssum、Ensemble Nisiで文部科学大臣賞を含む金賞を多数受賞。第8回声楽アンサンブルコ
ンテスト全国大会ではクール シェンヌで全部門を通じて総合１位を獲得。宝塚国際室内合唱コンクー
ルにおいても多数入賞。近年は指揮法や声楽の指導を通して後進の育成にも精力的に取り組んでいる。

東京藝術大学音楽学部声楽科卒業、同大学院修士課程修了。明治安田クオリティーオブライフ文化財団
の助成を受け、その後、文化庁新進芸術家海外研修生として米国ボストンに留学。Longy音楽院オペラ
科を修了。
日伊声楽コンコルソ第二位。藤沢オペラコンクール奨励賞。ニューヨーク・キャリアブリッジアワード
コンペティションファイナリスト。名古屋名駅ロータリークラブ第20回椿賞受賞。名古屋音楽ペンク
ラブ賞受賞。名古屋市民芸術祭賞受賞他。
なごやアンサンブルファミリアでヴォイストレーナーを務める他、愛知県内の合唱団で指導にあたる。
日本・ロシア音楽家協会会員。愛知ロシア音楽研究会会員。愛知教育大学准教授。東京二期会会員。

14:30～
16:10

③　全日本ｺﾝｸｰﾙ課題曲F4 14:30～
16:10

⑥　発声　（中学生対象）

F4 私のいのちは（「花咲くままに思ひ出よ」か
ら）100分 100分

立原道造 詩／山下祐加 曲

100分 　　　　　　 女声三部編曲：土田 豊貴 100分

➁ 　NHKｺﾝｸｰﾙ中学課題曲 12:40～
14:20

⑤　発声　（混声・女声）

「花へ。」　作詞・作曲：反田 恭平

18
日

(土)

10:00～
11:40

① 　全日本ｺﾝｸｰﾙ課題曲　G1＆G3 10:00～
11:40

④　合唱曲を使っての発声（おか
あさん対象）G1  O sonno

Giovanni della Casa 詩／Cipriano de
Rore 曲 うたのブーケ第1集より

100分 G3 歌碑 (「歌碑」から） 100分

　　 井伏鱒二 詩／清水脩 曲

12:40～
14:20

時間 時間

問合せアドレス

miechorus@yahoo.co.jp

三重県合唱連盟 常住光子 宛


