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第２８回三重県合唱講習会要項  
 
拝啓 時下、貴団におかれましてはますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。平素より当連

盟に対し格別のご理解、ご配慮を賜りまして、誠にありがとうございます。 
 さて、今年の合唱講習会は、坂本かおる先生を講師にお招きした発声講座、そして上西一郎先

生を講師にお招きした合唱講座を、下記の予定にて実施したいと考えております。今年も 2 日間

開催ということで、発声講座を 4 講座、NHK 全国学校音楽コンクール中学校課題曲、女声合唱

講座・全日本合唱コンクール課題曲４講座、計１０講座を企画いたしました。この機会にぜひと

も多くの参加をお願いいたします。                        敬具 
 

記 
1. 名  称   第２８回三重県合唱講習会 
 
2. 日  時   平成２２年７月１７日(土) １８日(日) 
 
3. 会  場   １７日 三重県文化会館「第１リハーサル室」、「小ホール」 

１８日 三重県文化会館「第２リハーサル室」、「小ホール」 
 
4. 講  師   坂本かおる（発声講座）、上西一郎（合唱講座） 
 
5. 参 加 費   受講料：1 人につき（2 日間通して受講できます） 
              少年少女・中高生          ８００円 
              大学・一般・職場・おかあさん  １，２００円 
              非加盟者            １，５００円 
           ※当日受付にて徴収いたします。 
           ※中学・高校の引率で来られた顧問の方については受講料をいただきま

せん。 
 
6. 楽  譜   合唱講座⑤～⑨受講者は各自でご用意ください。 

資料（コピー可能な）は実行委員会で用意いたします。 
 

7. 申込〆切   平成 ２２年 ６月 ２１日(月)必着 
         【中学・高校部門】 

           三重県合唱連盟ホームページ(http://www.mie-choral.net)より専用フォ

ームからお申込ください。郵送・FAX でのお申込はご遠慮ください。 
         【それ以外の部門および非加盟者】 

           三重県合唱連盟ホームページ(http://www.mie-choral.net)より専用フォ

ームからお申込いただくか、別紙申込書に必要事項を記入して下記宛先

まで送付してください。FAX でのお申込はご遠慮ください。 
         郵送宛先 … 〒514-2211 津市芸濃町椋本 3533-1-2Ｅ 
               三重県合唱連盟 常住光子 宛 

        ※お申込後、後日各団に詳細をお送りします。 
 
 

http://www.mie-choral.net%29%E3%82%88%E3%82%8A%E5%B0%82/
http://www.mie-choral.net%29%E3%82%88%E3%82%8A%E5%B0%82/


8. 問合せ先   三重県合唱連盟ホームページ(http://www.mie-choral.net)の問合せフォーム 
からお問い合わせください。 
（※トップページ「Topic」欄、【合唱講習会に関するお問い合わせはこちらから】をクリック） 

 
9. 講習内容・講座内容  

 
 講師／坂本かおる 先生 講師／上西一郎 先生 

13:00～15:00 
① 発声講座Ⅰ 

 女声合唱対象 

 

⑥ NHK ｺﾝｸｰﾙ中学校課題曲  

「アイ・ラヴ」 

  中学生対象 17 日 
(土) 

15:30～17:30 

② 発声講座Ⅱ 

   中学生対象 

⑦ 女声合唱曲 講座 

「愛するうた」より （木下牧子作曲） 

・ ロマンチストの豚  

・ さびしいカシの木 

 
10:00～11:45 

 

③ 発声講座Ⅲ 

   女声対象 

   

⑧ 全日本コンクール課題曲 

  混声 G１ 

 
12:45～14:30 
 

④ 発声講座Ⅳ 

   混声対象 

⑨ 全日本コンクール課題曲 

  女声 F１、Ｆ３ 
18 日 
(日) 

 
14:45～16:30 

 

⑤ 全日本コンクール課題曲 

     女声 F4 

⑩ 全日本コンクール課題曲 

   混声 G3 

 

 
※⑤～⑩受講希望者は楽譜の準備をお願いします。 
※⑤～⑩は、コンクールの参加有無に関わらず、どなたでもぜひご参加ください。 

 
10. 講師プロフィール  

   上西一郎（うえにしいちろう）  

大阪音楽大学音楽学部声楽科卒業。声楽を横田浩和、指揮を松尾昌美、合唱指揮を藤井宏

樹の各氏に師事。 現在、クール・シェンヌ、アンサンブル・テルミナ、OAK シンガーズ、

ル・グランの４団体の音楽監督。全日本合唱コンクールではクール・シェンヌを率いて２

度の文部科学大臣賞を含む金賞を７回受賞、宝塚国際室内合唱コンクールでは5回の入賞、

また 19 回大会では OAK シンガーズを第 1 位に導いた。近年ではコンクールの審査員や

合唱講習会の講師などの活動も積極的に行っている。2002 年より朱雀シンフォニーオー

ケストラ常任指揮者としての活動も開始し、管弦楽作品の演奏にも積極的に取り組んでい

る。奈良県合唱連盟理事。日本合唱指揮者協会関西支部理事。21 世紀の合唱を考える会

合唱人集団「音楽樹」会員。  
 

    坂本かおる（さかもとかおる）   

  合唱音楽を大谷研二、指揮法を伊藤栄一、声楽を中村義春、青山恵子、松浦ゆかりの各氏

に師事。1996 年･98 年英国ダーティントン夏期セミナーにて、声楽マスタークラス、合唱

指揮マスタークラスを受講。2001 年米国オレゴン大学バッハフェスティバルにおいて、Ｈ．

リリンク氏の指揮者マスタークラスを奨学金受講生として参加。2003 年ヨーロッパカンタ

ート指揮コースに参加。そのほか４０を超える各地の合唱団の指導のほか、全日本合唱セ

ンター講師。各地の講習会の講師を歴任。2009 年 9 月、ＤＶＤ付き合唱教本「合唱って楽

しいぃ！」を出版。同名ブログも好評です。 

http://www.mie-choral.net/

